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I. PRELIMINARII 
Cursul de Limbă străină (limba franceză) va permite studenţilor dezvoltarea uneia dintre 

cele mai importante competenţe, şi anume: competenţa de comunicare într-o limbă străină 

(receptarea şi producerea mesajelor orale şi interacţiunea; receptarea şi producerea mesajelor scrise 

şi interacţiunea). Acest curs este alcătuit din teme de cultură generală şi teme de gramatică care 

permit dobîndirea de competenţe atît lingvistice, cît şi culturale. 

Într-o epocă a globalizării, cunoaşterea limbilor străine devine tot mai importantă şi acest 

lucru permite înlăturarea barierelor de comunicare între  persoanele vorbitoare de limbi diferite, 

facilitează adaptarea persoanelor într-o societate nouă. Totodată, trăind într-o epocă ştiinţifică şi 

tehnologică, informaţia este foarte importantă. Cantitatea de informaţie deţinută numai într-o limbă 

este mică, iar cunoaşterea limbilor străine dă posibilitatea familiarizării cu informaţia din lumea 

întreagă. Comunicarea într-o limbă străină permite persoanelor să se angajeze nu doar pe piaţa 

locală a muncii, dar şi în companii şi corporaţii transnaţionale. 

 Printre obiectivele cursului de Limbă străină (limba franceză) se numără aprofundarea şi 

sistematizarea cunoştinţelor studenţilor referitor la compartimentele limbii; formarea  deprinderilor 

de utilizare a literaturii cu un conţinut general (fără dicţionar) cu scopul de a îmbogăţi vocabularul 

întrebuinţat în diverse circumstanţe şi de a perfecţiona limba studiată. 

În rezultatul studierii Limbii străine (limba franceză) studenţii trebuie : 

- să însuşească vocabularul general şi temele de gramatică; 

- să utilizeze vocabularul studiat în diferite contexte; 

- să fie capabil să poarte o discuţie fluentă cu un vorbitor de limbă străină. 

 

II. OBIECTIVELE GENERALE  ALE DISCIPLINEI 

 

 A. La nivel de cunoaştere şi înţelegere: 

 trebuie să ştie: 

 să definească structurile gramaticale caracteristice unei limbi străine; 

 să acumuleze un vocabular suficient pentru comunicarea curentă; 

 să desprindă ideile principale dintr-un text pentru rezumarea acestuia; 

 să reproducă  conţinutul  temelor studiate. 

 

B. La nivel de aplicare: 

       să poată: 

 să formuleze fraze respectînd o structură propusă; 

 să analizeze un text propus pentru a pune în evidenţă toate elementele constitutive; 

 să utilizeze formele gramaticale corecte în vorbire; 

  să traducă aplicînd vocabularul studiat; 

 să alcătuiască dialoguri în baza temelor studiate. 
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C. La nivel de integrare: 

 să facă 

 să comunice fără pregătire pe teme familiare şi de activitate cotidiană ; 

 să se adapteze situaţiilor variate de comunicare şi să ajusteze limbajul utilizat în dependenţă 

de caracteristicile mediului şi/sau tipul interlocutorului ; 

 să formuleze, să scrie şi să transmită informaţii de natură variată, în formă scrisă, spre 

destinatarii vizaţi  pentru a-şi atinge scopul de informare sau de comunicare; 

 să fie eficient în organizarea propriului discurs şi să optimizeze utilizarea vocabularului 

corespunzator unei situaţii date; 

 să stabilească relaţia şi feed-back-ul necesar pentru o înţelegere reciprocă. 
  

III. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI 

 

Codul modulului 

/ disciplinei în 

planul de 

învăţămînt 

Anul 

de 

studii 

Seme

stru 

Numărul de ore Evaluarea Responsabi

l de modul 

/ disciplină 

 

Total Con

tact   

dire

ct 

S L. 

indiv. 

Nr. de 

credite 

Forma 

de 

evaluare 

 I I 120 50 50 70 

 

4 examen Arachelov 

Maria 

 

PROGRAMĂ ANALITICĂ 

1. Présenter quelqu’un, se présenter 
Comment saluer. Présenter. Se présenter. Parler de quelqu’un. Demander et donner l’identité 

de quelqu’un. Identifier quelqu’un. Que faire si l'on oublie de vous présenter. 

 L’article défini : le, la, l’, les. L’article indéfini : un, une, des. L’article partitif : du, de 

l’, de la. Valeur sémantique des trois types d’articles.  

 

2. Evolution de la famille 
 Définition de famille. Liens de parenté. Présenter la famille. Types de „groupes 

familiaux”. La politique familiale. La famille traditionelle. La famille homoparentale. La 

famille monoparentale. Evolution globale de la famille. 

 L’adjectif. Les adjectifs numéraux. L’adjectif indéfini. La place de l’adjectif.  

 

3. Qu'est-ce qu'une maison écologique ? 
Du chauffage à la gestion des déchets. Matériaux : attention à l’énergie grise. Le coût d’une 

maison écologique. « Energie grise ». L’isolation: technique du type puits canadien. Un système de 

canalisations d’air. La conception du bâtiment. La « maison bioclimatique ». 

Le présent: formation et emplois. 

 

4. Qu'est-ce que la cuisine moléculaire ? 
La gastronomie moléculaire. Le restaurant El Bulli. Le coût moyen d’un repas de cuisine 

moléculaire. Une discipline inventée. Le vent en poupe. L’étude scientifique des phénomènes 

culinaires. L’utilité de la gastronomie moléculaire. Savoir composer son plateau-repas. 



4 

 

L’imparfait: formation et emplois. 

 

5. Maladies du 21e siècle 
La douleur physique. Les accidentes. Les troubles de la santé. La consultation médicale. Les 

maux de tête. Le rhume. L’hypertension. L’ostéochondrose. L’insomnie. Les troubles du tractus 

gastro-intestinal. Les maux de dents. Les maladies parasitaires. Les blessures. La dépression. 

Le passé composé: caractéristiques et emplois. 

 

6. Hyperloop: à deux doigts de la téléportation! 
La recherche scientifique. Le progrès technique fait un bond en avant. La haute technologie. 

Le moyen de communication. La robotisation excessive. L’informatique. L’outil informatique. Un 

logiciel. 

Le passé simple: formation, caractéristiques et emplois 

 

7. Comment vous rendez-vous au travail ? 
Les avantages et les inconvénients des différents moyens de transport. La voiture. Les 

transports en commun. En vélo ou à pied. Le covoiturage. Dépendre du trafic. Le risque d'arriver en 

retard. Chercher de place de parking. Soucier d'une éventuelle amende. 

 Le futur: caractéristiques et emplois. Le futur proche. „Être sur le point de”. 

 

 

8. 7 conseils pour trouver un travail à l'ère numérique 
La recherche de travail. Évoluez avec les dernières technologies. Une offre intéressante. 

Lettre de motivation. Décrocher le job. Un e-mail bâclé. Une réelle motivation. Exploitez les 

réseaux sociaux. Demander une référence. 

Le subjonctif: caractéristiques et emplois. Contraintes d’utilisation. Le subjonctif par rapport 

à l’indicatif. Les temps du subjonctif: présent et passé. Subjonctif ou indicatif? Le cas des verbes. 

Le cas des conjonctions. L’alternance subjonctif / indicatif. 

 

IV. TEMATICA ŞI REPARTIZAREA ORIENTATIVĂ A ORELOR 

Tematica şi repartizarea orientativă a orelor la seminar / laborator 

Tema Total ore Ore auditoriu Ore 

l/i Prelegeri Seminare 

1. Présenter quelqu’un, 

se présenter 

12  6 6 

2. Evolution de la famille 14  6 8 

3. Qu'est-ce qu'une 

maison écologique ? 

12  6 6 

 Bilan1 12  2 10 

4. Qu'est-ce que la 

cuisine moléculaire ? 

12  6 6 

5. Maladies du 21e siècle 12  6 6 

6. Hyperloop: à deux 

doigts de la téléportation! 

12  6 6 

 Bilan 2 12  2 10 
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7. Comment vous rendez-

vous au travail ? 

12  6 6 

8. 7 conseils pour trouver 

un travail à l'ère 

numérique 

10  4 6 

     

Total 120  50 70 

 

V. OBIECTIVE DE REFERINŢĂ ŞI CONŢINUTURI 

Obiectivele de referinţă Conţinuturi 

Obiectivele de referinţă Tema şi aspectele-cheie ale temei 

- pouvoir se saluer et se présenter; 

- répondre aux présentation; 

- que faire si l'on oublie de vous présenter; 

- entrer dans des situations le nouveau 

vocabulaire; 

- employer correctement l’article. 

I. Présenter quelqu’un, se présenter 

1. Comment saluer 

2. Présenter. Se présenter 

3. Que faire si l'on oublie de vous présenter  

4. L’article défini, indéfini et partitif 

5. L’absence d’article 

 

- présenter les membres de la famille; 

- exposer les types de „groupes 

familiaux”; 

- expliquer le rôle de l’Etat dans la vie 

d’un couple; 

- exprimer son accord ou son désaccord; 

- employer correctement l’adjectif  

II. Evolution de la famille 

1. Evolution globale de la famille 

2. Types de „groupes familiaux” 

3. La politique familiale 

4. L’adjectif 

5. La place de l’adjectif 

- trouver de l’information supplémentaire sur 

le sujet donné ; 

- sélecter l’information de base de chaque 

alinéa ;  

- donner le titre ;  

- raconter le texte ;  

- employer correctement le présent 

III.  Qu'est-ce qu'une maison écologique ? 
 

1. Du chauffage à la gestion des déchets 

2. Matériaux : attention à l’énergie grise 

3. Le coût d’une maison écologique 

4. « Energie grise » 
5. Le présent 

Bilan 1  

- trouver l’information clef du texte; 

- choisir les mots formés à l’aide des préfixes 

et suffixes;  

- former un menu ; 

- composer son plateau-repas ; 

 - employer l’imparfait. 

 

IV. Qu'est-ce que la cuisine moléculaire ? 

 

1. La gastronomie moléculaire 

2. Le restaurant El Bulli 

3. Le coût moyen d’un repas de cuisine 

moléculaire 

4. Savoir composer son plateau-repas 

5. L’imparfait 
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- faire connaissance avec les termes 

nouveaux; 

 - développer des sujets liés au  thème ; 

- donner des opinions et savoir les justifier 

dans le cadre du thème étudié;  

- dresser un plan;  

- employer correctement le passé composé 

V. Maladies du 21e siècle 

1. La douleur physique 

2. Les accidentes 

3. Les troubles de la santé 

4. La consultation médicale 

5. Le passé composé 

- définir les expressions du texte;   

- faire des situations avec le lexique 

nouveau;  

- mettre en évidence les nouveaux 

expressions du texte ; 

- parler de l’importance de la technologie 

dans la vie quotidienne ; 

- employer correctement le passé simple. 

VI. Hyperloop: à deux doigts de la 

téléportation! 

 

1. La recherche scientifique 

2. La haute technologie 

3. L’informatique 

4. Un logiciel 

5. Le passé simple 

 

Bilan 2   

- saisir la structure du texte;  

- répondre aux questions;  

- exprimer l’opinion sur les idées du texte; 

-dresser le plan et le résumé du texte ; 

-employer correctement le futur 

VII. Comment vous rendez-vous au travail 

? 

1. La voiture  

2. Les transports en commun 

3. En vélo ou à pied 

4. Le covoiturage 

5. Le futur 

- dépister dans le contexte les sens des mots 

nouveaux; 

- formuler les questions d’après le contenu 

du texte ;  

- utiliser les expressions nouvelles dans des 

contextes différents ;  

- rédiger un CV, une lettre de motivation ; 

 employer correctement le subjonctif. 

VIII. 7 conseils pour trouver un travail à 

l'ère numérique 

1. La recherche de travail 

2. Exploitez les réseaux sociaux 

3. Évoluez avec les dernières technologies 

4. Le CV, la lettre de motivation 

5. Le subjonctif 

 

VI. SUGESTII PENTRU ACTIVITATEA INDIVIDUALĂ 

Subiecte/probleme Forme de realizare Modalităţi de evaluare 

1. Par groupes, imaginez un concept 

d’émission et choisissez la 

personnalité que vous allez 

interviewer 

Proiect de echipǎ 

 

 

Prezentarea proiectului 

Dezbateri în grup 

 

2. Pourquoi manger bio? Referate 

Studiu individual 

Prezentarea referatelor 

Prezentarea studiului 

3. Réfléchissez à un projet que vous 

pourriez soumettre au magasine „La 

technologie de demain” 

Proiect de echipă  Prezentarea proiectului 

Dezbateri în grup 
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4. La gastronomie moléculaire Referate Prezentarea referatelor 

Dezbateri în grup 

5.  La dépression vs  Les maux de 

tête 

Studiu comparat Prezentarea studiului 

Dezabateri în grup 

6. La robotisation excessive Dezbatere Dezabateri în grup 

7. Rédiger un CV pour votre amie Scrierea unui CV Prezentarea CV-ului 

8. Individuellement, réalisez une 

fiche-métier que vous mettrez en 

ligne sur le site  

 

Proiect de studiu 

 

Prezentarea studiului 

Dezbateri în grup 

 

VII. EVALUAREA ÎNSUŞITEI LA DISCIPLINĂ 

 

FORME DE EVALUARE: evaluare formativă (permanentă); evaluare su- 

mativă (periodică şi finală), folosite sub formă îmbinată. 

TEHNICI DE EVALUARE: chestionare orală, proiecte şi comunicări. 

Sistemul  de  evaluare  a  rezultatelor  obţinute  de  studenţi  prin  studierea cursului 

include participarea studenţilor la dezbateri, la elaborarea unor referate pe anumite probleme ale 

conţinutului tematic. 

Evaluări sumative periodice (testări curente): 

EVALUAREA nr. 1 - în temeiul temelor 1-3; 

EVALUAREA nr. 2 – în temeiul temelor 4-6. 

Evaluarea sumativă finală se va desfăşura sub forma unui examen. Biletul de 

examinare va cuprinde trei subiecte. Subiectele din bilet vor fi formulate reieşind din obiectivele 

generale ale disciplinii şi, îndeosebi, din obiectivele de referinţă. Nota de la examen constituie 

40% din nota finală, iar 60 % revin notei medii acumulate la seminarii şi evaluările curente. 

Condiţii de admitere la evaluarea finală: 

- lipsurile de la seminarii au fost prelucrate prin demonstrarea însuşirii materiei 

(scrisă sau verbală, prin expunere a materiei, întocmirea referatelor etc.); 

- notele negative de la seminarii au fost corectate; 

- dosarului personal cu materiale de serviciu este complet.  

Studentul care a primit note la peste 50% din seminarii este eliberat de la examinarea finală 

cu nota medie, care constituie media aritmetică a notelor obţinute la seminarii şi la evaluările 

curente. Nu se iau în considerare notele obţinute ca urmare a prelucrării lipsurilor de la seminarii. 

Studentul care participă cu raport la o reuniune ştiinţifică naţională sau internaţională 

poate să fie eliberat de la examinarea finală, în cazul în care dă dovadă de o sîrguinţă 

considerabilă, sau această participare este echivalată cu prelucrarea lipsurilor de la seminarii. 

Participarea la o reuniune ştiinţifică instituţională poate să echivaleze cu prelucrarea 

lipsurilor de la unele seminarii. 

Posibilitatea este determinată în funcţie de toate circumstanţele (motivul lipsei, atitudinea 

studentului, nivelul de însuşire a altor teme etc.), inclusiv conduita studentului. 
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VIII. SUBIECTELE PENTRU EVALUAREA FINALĂ 
1. Présenter quelqu’un, se présenter 

2. Evolution de la famille 

3. Qu'est-ce qu'une maison écologique ? 

4. Qu'est-ce que la cuisine moléculaire ? 

5. Maladies du 21e siècle 

6. Hyperloop: à deux doigts de la téléportation! 

7. Comment vous rendez-vous au travail ? 

8. 7 conseils pour trouver un travail à l'ère numérique 

9. Que faire si l'on oublie de vous présenter  

10. Types de „groupes familiaux” 

11. Evolution globale de la famille 

12. Du chauffage à la gestion des déchets 

13. Matériaux : attention à l’énergie grise 

14. La gastronomie moléculaire 

15. La douleur physique 

16. Les troubles de la santé 

17. La haute technologie 

18. Les transports en commun 

19. La recherche de travail 

20. Exploitez les réseaux sociaux 
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